Musik und Text: HEINER der Rockmusiker fir Kinder ( © Heiner Rusche - Juni 2001)
CD: FRITZE ROLLERSCHUH und seine Freunde

Fritze Rollerschuh
"Tempo Fritze! Flitze Fritze! Flitze Fritze Rolletsuh!*

Heute hab ich ihn getroffen,
hat sich selbst fast tGbertroffen.
Oh was ist der Fritze schlau,
eins das weil} er ganz genau.
Mit High Speed und Action pur,
gut gerlstet immerzu.

Inline Skaten ist das grofite

fur den Fritze Rollerschuh.

"Tempo Fritze! Flitze Fritze! Flitze Fritze Rolletsuh!*

"Tempo Fritze! Flitze Fritze!"
Flitzt der Fritz so schnell juchuh.
Echte Spitze flitzt der Fritze.
"Flitze Fritze Rollerschuh!"

Handgelenk und Ellenbogen,

ja die schiitzt er wie sein Knie.

Und "nen Helm, ach selbstverstandlich,
den vergisst er nie.

Viel gelbt, wie wird gebremst?
Heel-Stop, T-Break, Powerslide.

Und das Tempo angepasst,

Fritze fahrt auf Sicherheit.

"Tempo Fritze! Flitze Fritze! Flitze Fritze Rolletsuh!*
"Tempo Fritze! Flitze Fritze!" ...

Nichts riskiert, vorausschauend,

auf sein Kénnen voll vertrauend.

Uben, tben, ausprobieren!

Balancieren und trainieren.

»1rempo Fritze! Flitze Fritze!"

Geschutzt gestirzt voll kontrolliert,

erst die Knie dann Ellenbogen,

dann zuletzt das Handgelenk,

liegt der Fritze auf dem Boden.

"Tempo Fritze! Flitze Fritze! Flitze Fritze Rolletsuh!*

"Tempo Fritze! Flitze Fritze!" ...



